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Анотація.
У статті розкрито сутність невербального інтелекту як основного інструменту формування провідних компетентностей 

дітей старшого дошкільного віку з кохлерними імплантами. Автором у контексті провідних компетентностей cхарактеризовано 
розуміння та напрями психологічного супроводу, специфіку його реалізації. Публікація містить наукову новизну, що полягає у ви-
вченні, аналізі та узагальненні психологічних джерел із метою відображення проблеми впливу невербального інтелекту як засобу 
формування основних компетентностей дітей старшого дошкільного віку з кохлеарними імплантами, можливостей невербально-
го інтелекту та його основних засобів, методів і методик. 
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супроводу, сприятиме гармонійному розвитку 
дитини загалом.

Сучасна спеціальна література досить ак-
тивно розкриває питання організації психоло-
гічного супроводу, навчання та виховання дітей 
старшого дошкільного віку з КІ, вибору опти-
мальних шляхів і варіативних форм допомоги. 
В основу розроблення технології формування 
слухо-мовленнєвих навичок у дітей з КІ покла-
дено вагомий доробок українських науковців 
щодо: бачення шляхів модернізації освіти дітей 
із порушеннями слуху (О.  Вовченко, С.  Глазу-
нова, В. Жук, В. Засенко, С. Кульбіда, С. Литов-
ченко, О.  Таранченко, В.  Шевченко); аспектів 
корекційно-розвиткового супроводу дітей з КІ 
(Т. Богданович, С. Заїка, В. Конюшняк, Т. Кула-
кова, К. Луцько, Б. Мороз, Н. Шепеленко); визна-
чальної ролі сім’ї (Л. Борщевська, А. Ступнікова, 
Г.  Чефранова, Р.  Якубовська); розвитку слухо-
вого сприймання і формування вимови (В. Жук, 
В. Литвинова, С. Литовченко, К. Луцько, О. Сав-
ченко, О.  Федоренко, Л.  Фомічова, М.  Шере-
мет,); різних аспектів навчання мови і мовлення 
(К. Бойко, А. Гольдберг, Н. Засенко, І. Колесник, 
В. Кондратенко, О. Круглик, К. Луцько, Л. Мали-
на, Т. Марчук, Е. Пущин); зв’язку мовлення і фі-
зичного розвитку (Н. Байкіна, Я. Крет, І. Ляхова, 

Удосконалення процесів навчання старших 
дошкільників з кохлеарними імплантами (КІ) 
на різних етапах вікового і психічного розвитку 
потребує психологічної допомоги, різносторон-
нього освітнього впливу, що випереджатимуть 
виявлення складнощів інтелектуального розвит-
ку. Виявлення стану формування невербального 
інтелекту – це, по-перше, розуміння індивідуаль-
них особливостей побудови освітнього процесу, 
зокрема і в інклюзивному просторі, де перебуває 
дитина; по-друге, успішність соціальної адапта-
ції дітей старшого дошкільного віку з КІ. Психо-
логічні дослідження невербального інтелекту, ви-
явлення індивідуальних особливостей його роз-
витку є фундаментом для формування основних 
компетентностей дитини [1; 9].

Порушення слухового аналізатора негатив-
но впливає на психічний статус особистості 
загалом, створюючи низку обмежень (зокрема 
можливості пізнання навколишнього світу, ово-
лодіння знаннями, вміннями, навичками), а та-
кож перешкоджає повноцінному спілкуванню 
з оточуючими й остаточній соціалізації. Своє-
часне виявлення у дитини порушення слухової 
функції, ранній скринінг і надання медичної 
допомоги (кохлеарної імплантації, протезуван-
ня), технічного, педагогічного психологічного 
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П. Пиптюк, О. Форостян); пізнавального розвит-
ку (Е.  Гроза, А.  Замша, Л.  Малинович); особи-
стісного розвитку в зв’язку з розвитком мовлення 
(Ю. Антибура, О. Дмитрієва, О. Мілевська). 

Водночас недостатньо відображено проблеми 
впливу невербального інтелекту як засобу фор-
мування основних компетентностей старшого 
дошкільника з КІ, можливостей невербального 
інтелекту та його ключових засобів, методів, ме-
тодик. Таким чином, аналіз невербального інте-
лекту як інструменту впливу на дітей з КІ в Украї
ні, а також як елементу психологічного супроводу 
дітей з порушеннями слуху в різних установах і 
при різних типах навчання дає змогу сформулю-
вати мету та завдання нашого дослідження.

Метою статті є окреслити специфіку та роз-
крити сутність формування основних компетент-
ностей у дітей старшого дошкільного віку з КІ. 

Відповідно до поставленої мети, потребує 
розв’язання низка завдань:

–  розкрити сутність системи формування ко-
мунікативної, емоційної та соціальної компетент-
ностей у старших дошкільників із КІ;

– проаналізувати особливості комунікативної, 
емоційної та соціальної компетентностей у стар-
ших дошкільників з КІ на ранніх етапах їхнього 
розвитку під впливом спеціально організованого 
психологічного супроводу;

–  надати методичні, практичні рекомендації 
щодо використання ігрових вправ задля ство-
рення адаптивних психологічних умов з метою 
успішної інтеграції в суспільство дітей із КІ шля-
хом використання невербального інтелекту як 
інструменту розвитку, корекції зазначених ком-
петентностей.

У процесі наукового дослідження було проана-
лізовано та систематизовано дані сучасних літера-
турних джерел, взято до уваги ключові положення 
сучасної теорії та практики освіти дітей старшого 
дошкільного віку з КІ, застосовуючи такі теоретич-
ні та емпіричні методи дослідження, як структурно-
функціональний підхід, що полягає у вивченні, 
аналізі та узагальненні психолого-педагогічних, 
науково-теоретичних джерел із метою визначен-
ня стану розробленості досліджуваної проблеми 
в спеціальній психолого-педагогічній літературі, 
а також теоретико-методологічних засад дослі-
дження та перспективних напрямів її вирішення. 
Важливими методами також є спостереження за 
мовленнєвою та навчальною діяльністю дітей, бе-
сіди з дітьми, батьками та вихователями, а також 
опитування. 

Процес успішної інтеграції дитини старшого 
дошкільного віку з КІ, ефективної самореалізації 
та розвитку відбувається під впливом виховання, 
а також регулярного спілкування з дорослими, 
однолітками та постійною взаємодією з навколи-
шнім середовищем. Важливу роль у формуванні 
основних компетентностей у дітей старшого до-

шкільного віку з КІ, як уже було зазначено вище, 
є комунікативна, емоційна та соціальна компе-
тентності.

Комунікативна компетентність. Особли-
вою складністю в процесі навчання та виховання 
дітей старшого дошкільного віку з КІ є формуван-
ня комунікативних навичок. У спілкуванні роз-
вивається сфера його афектів, емоційних пере-
живань, пізнавальна активність, поведінки, волі, 
самооцінки та самосвідомості. Це підтверджено 
в дослідженнях українських і зарубіжних вчених 
(E. Le [12], H. Parke [12], J. Yun [12], В. Жук [3], 
А. Замша [5]) та ін. Засвоєння дитиною комуніка-
тивних умінь, як зазначає О. Круглик, виявляєть-
ся в умінні підтримувати спілкування, що є: необ-
хідною умовою особистісного розвитку (особли-
во когнітивної та поведінкової сфер); фактором 
успішного інтегрування та соціалізації загалом, 
адже від рівня комунікативних умінь суб’єктів 
залежить результат та якість процесу спілкуван-
ня [6]. 

З-поміж головних чинників, які позитивно 
впливають на комунікативну компетентність 
старших дошкільників з КІ, можна зазначити 
здатність до оволодіння різними видами діяль-
ності, використання міміки, виразних рухів і же-
стів у процесі спілкування. Порушення слухової 
функції у старших дошкільників із КІ негативно 
позначається на розвитку процесу комунікатив-
ної компетентності. Порушення вербального 
спілкування частково створює певні труднощі в 
засвоєнні соціального досвіду, а саме: у сприй-
нятті виразної сторони усного мовлення. Трудно-
щі в сприйнятті мовлення ускладнюють взаємо-
дію з однолітками, а також дорослими. У резуль-
таті дитина з КІ активно починає користуватися 
невербальними засобами спілкування [4].

Комунікативну компетентність старших до-
шкільників з КІ варто розглядати як: спосіб ди-
тини конструктивно взаємодіяти з однолітками 
та дорослими; сукупність знань, умінь і навичок, 
що дають успішно сприймати, проживати соці-
альну перцепцію та емоційну компетентність.

Емоційна компетентність. Соціальна си-
туація, у якій опиняється дитина старшого до-
шкільного віку з КІ, має значення для розвитку 
емоцій і становлення певних рис особистості. 
Особистість дитини формується під час засвоєн-
ня емоційного досвіду, у спілкуванні з дорослими 
й однолітками, у найближчому чи соціальному 
середовищі, що розкривається перед дитиною з 
КІ із реальної позиції, яку вона посідає в системі 
людських відносин. Причому важливе значення 
має її власна позиція стосовно того, як вона сама 
ставиться до свого положення. Дитина активно 
опановує її у процесі діяльності, опосередкованої 
відносинами дитини та дорослого.

У низці наукових досліджень українських 
і зарубіжних авторів (N.  Din [10], G.  Long [10], 
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C Umat [10], О. Молоч [7]) підтверджено думку 
щодо проблематики та необхідності подальших 
досліджень саме афективної сфери дітей старшо-
го дошкільного віку з КІ.

На формування емоційної компетентності ді-
тей старшого дошкільного віку з КІ впливає низ-
ка чинників, а саме: розпізнавання емоційних пе-
реживань та станів оточуючих, вміння виражати 
власні емоції вербальними і невербальними спо-
собами. Так, розуміння емоційних станів іншої 
людини сприяє зовнішнім проявам у міміці об-
личчя, жестах, пантоміміці, голосових реакціях 
і мовній інтонації. У міру розвитку симпатії до 
іншої людини в дитини виникає синтонія (здат-
ність відповідати, відзеркалювати емоційний 
стан іншої людини, насамперед близької). Син-
тонія є основою співпереживання як здатності 
«привласнювати» основні властивості емоційно-
го стану іншої людини [8].

Головними напрямами формування емоційної 
компетентності дітей старшого дошкільного віку 
з КІ є диференціація якостей емоцій, ускладнення 
об’єктів, що викликають емоційний відгук, роз-
виток здатності регулювати емоції та їхні зовніш-
ні прояви. Емоції є одними з головних факторів, 
що регулюють фізичну та розумову діяльність, 
поведінку. Вони спрямовують увагу, налаштову-
ють на певний афективний стан, впливають на 
процеси мислення, допомагають зрозуміти влас-
ні потреби, бажання, мотиви, а також сприяють 
ефективній взаємодії з іншими. Емоційний дос-
від формується та збагачується в процесі спілку-
вання в результаті співпереживань іншим людям 
(емпатія), а також під час сприйняття творів різ-
них видів мистецтва тощо. Таким чином, знання 
про емоції та їх застосування, старші дошкільни-
ки з КІ набувають поступово, залежно від етапів 
навчання, особливостей виховання та супроводу 
процесу соціалізації.

Соціальна компетентність. Вивчення про-
блеми емоційної компетентності дітей старшого 
дошкільного віку з КІ є актуальною і значущою, 
оскільки компонент особистісного розвитку без-
посередньо впливає на процес формування соці-
альної компетентності. Науковці K.  Galvin [11], 
D. Harris [11], J. Sarant [11], О. Круглик [6] під-
креслюють, що для дітей старшого дошкільного 
віку з КІ формування соціальної компетентності 
є однією з основних життєвих компетенцій. Від 
рівня сформованості соціальної компетентності 
буде залежати можливість дитини з КІ здобути 
освіту, професію, роботу, а також соціалізувати-
ся, тобто самостійно вести власний спосіб жит-
тя. Тому, починаючи з дитинства, необхідно ви-
рішувати питання їх соціальної компетентності. 
У цьому випадку цілеспрямований процес соці-
алізації здійснюватиметься через систему сучас-
ної освіти для забезпечення повноцінного та про-
дуктивного життя [2].

З огляду на це, метою роботи закладу освіти 
загалом і кожного психолога/педагога зокрема 
буде створення умов для можливостей дітей із 
КІ, сприяння в покращенні якості їхнього життя, 
представлення та захист їхніх інтересів у соціа
льному середовищі. Це і відрізнятиме їх інтегра-
цію у суспільство і створить передумови для не-
залежного життя.

У процесі соціалізації дітей старшого до-
шкільного віку з КІ необхідно формувати почат-
кові соціальні компетентності, що відображають 
загальнокультурні, особистісні та комунікативні 
вміння, які виступатимуть складником соціаль-
них компетентностей. Ця компетентність спря-
мована на вирішення завдань, що пов’язані з уяв-
леннями про себе, самооцінкою дитини, взаємо-
дією та спілкуванням з однолітками, дорослими 
і соціумом, а також із визначенням вибору стиля 
поведінки [2; 8].

У закладі дошкільної освіти важливим є орга-
нізація і проведення таких заходів, як спостере-
ження за адаптацією та поведінкою дітей у групі, 
анкетування батьків із метою з’ясування особли-
востей взаємодії в родині дитини, психолого-
педагогічне обстеження тощо. Усі ці заходи спри-
яють успішній соціальній адаптації та соціаліза-
ції дітей означеної категорії.

Задля формування соціальної компетентності 
дітей старшого дошкільного віку з КІ потрібен 
тісний взаємозв’язок освітнього закладу з сім’єю, 
родиною, опікунами. Це насамперед пов’язано з 
тим, що батькам необхідно виховувати у своїй ди-
тині такі якості, як готовність допомогти іншим, 
уважність до оточуючих, доброзичливість тощо. 
Саме від таких рис характеру залежить успішна 
адаптація особистості в суспільстві. Також не-
обхідно враховувати, що така риса характеру, як 
сором’язливість, може стати на заваді успішній 
адаптації. У подоланні сором’язливості та страху 
перед великою аудиторією величезна роль нале-
жатиме активній участі дитини в заходах, концер-
тах тощо, що водночас буде й етапом формування 
соціальної компетентності. Також методом фор-
мування соціальної компетентності дітей стар-
шого дошкільного віку з КІ можуть бути екскур-
сії, до участі в яких можна запрошувати батьків, 
друзів або знайомих дитини [6].

Соціалізація дітей старшого дошкільного віку 
з КІ полягає в їх інтеграції в суспільство, щоб 
вони могли засвоїти певні цінності та загально-
прийняті норми поведінки, які є необхідними для 
життя в соціумі. Однією з умов успішної соціалі-
зації постає підтримка та підготовка їх до само-
стійного життя.

Методичні рекомендації. Саме у старшому 
дошкільному віці починається етап становлення 
та функціонування унікальних механізмів пове-
дінки особистості. Комунікативну, емоційну та 
соціальну компетентності дітей із КІ необхідно 
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формувати за допомогою ігрових вправ, які спри-
яють внутрішній активності дітей, соціальній 
довірі, вмінні самостійно розв’язувати проблеми, 
адекватній самооцінці, ініціативності в спілку-
ванні. Нижче наведено декілька прикладів. 

Ігрові вправи («Давайте познайомимося», 
«Чарівний ліс», «Креативний малюнок», «Не-
вербальне спілкування через скло») спрямовані 
на встановлення емоційного контакту з дітьми, 
формування продуктивної взаємодії, створення 
позитивного емоційного середовища, зняття ті-
лесних бар’єрів. Ігри, що сприяють формуванню 
комунікативної компетентності: «Програвання 
ситуації», «Бліц – опитування», «Закорючка», 
«Злови погляд», «Коробка з секретом», «Караку-
лі Д. Віннікотта», «Сліпий і поводир», «Аукціон 
скульптур», «Знайди собі пару», «Газета», «Жива 
картина», «Секрет», «Вгадай мене», «Зоопарк», 
«Доторкнися», «Розслідування». Ігри, що сприя­
ють формуванню емоційній компетентності: 
«Дзеркало», «Подарунок другові», «Відобра-
ження», «Вгадай емоцію», «Весела сороконіж-
ка», «Місток», «М’яч по колу», «Вираз емоцій», 
«Мій настрій», «Обличчя». Ігри на формування 
ввічливого ставлення, емпатії, довіри, почуття 
взаємодопомоги: «Чарівні водорості», апліка-
ція «Чарівний букет квітів», «Ввічливі слова», 
«Ласкаве ім’я». Ігри, що сприяють формуванню 
соціальної компетентності: «Атоми», «Гусінь», 
«Рука в руці», «Вгадай мене», «Клубок», «Плу-
танина», «Оркестр», «Путанка», «Спільний бре-
зент», «Тільки разом!», спільний «Креативний 
малюнок», «Сонечко дружби», «Надай допомо-
гу», гра-драматизація «Ріпка». Ігри на узгоджен-
ня власних дій з діями іншої дитини: «Кенгуру 
та кенгуру», «Тримай м’яч», «Вгадай», «Кульки», 
«Узгоджені рухи», «Зрозумій мене», «Полювання 
на тигрів», «Оплески», «Перетворення», «Відо-
браження», «Липучки», «Дракон», «Рукавички», 
«Мавпочка», «Лабіринт». 

Таким чином, зазначимо, що представлені 
сутнісні особливості психологічного супрово-
ду в рамках невербального інтелекту як засобу 
формування основних компетентностей дітей 
старшого дошкільного віку з КІ в контексті по-
дальших напрямів їх реалізації. Аналіз науково-
практичної літератури дав змогу констатувати, 
що невербальний інтелект як інструмент форму-
вання основних компетентностей у дітей стар-
шого дошкільного віку з КІ можна розглядати 
в декількох аспектах: по-перше, як професійну 
діяльність психолога, який здатен надати допо-
могу та підтримку; по-друге, як процес, що охо-
плює комплекс цілеспрямованих послідовних 
психологічних дій, які допомагають старшому 
дошкільнику з КІ зробити самостійний вибір під 
час вирішення поставлених завдань; по-третє, 
забезпечують самореалізацію особистості, стабі-
лізують емоційну сферу особистості, силу волі, 

сприяють формуванню умінь розв’язувати поточ-
ні життєві ситуації.
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NON-VERBAL INTELLIGENCE AS A MEANS 
OF FORMING THE BASIC COMPETENCES 
OF OLDER PRESCHOOL CHILDREN WITH 
COCHLEAR IMPLANTS

Summary.
The article reveals and details the main principles, 

directions and components of non-verbal intelligence 
as a key tool that forms the main competences of older 
preschool children with cochlear implants as a formative 
part of psychological support. The author characterized 
the scientific novelty of the publication, which consists in 
the development of an effective system for the formation 
of basic competencies of older preschool children with 
cochlear implants, which is implemented through three 
interrelated directions: communicative, emotional, 
and social competence. The publication analyzes 
and systematizes the research of modern foreign and 
Ukrainian scientists, the main provisions are laid down 
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as the basis of the theoretical part of the study of older 
preschool children with cochlear implants. The work is 
based on a structural-functional approach and uses a 
number of auxiliary theoretical research methods, such 
as analysis, synthesis, generalization, systematization, 
comparison, empirical method, observation. The author 
defined and outlined the features of the formation of 
basic competencies in children of older preschool age. 
In accordance with the set goal, the specifics and the 
essence of the formation of basic competencies in older 
preschool children with cochlear implants are outlined. 
The tasks helped the author: to unravel the essence of 
the system of formation of communicative, emotional 
and social competences in older preschoolers with CI; 
to analyze the peculiarities of communicative, emotional 
and social competences in older preschoolers with CI at 
the early stages of their development under the influence 
of specially organized psychological support; to provide 
methodical, practical recommendations on the use 
of game exercises to create adaptive psychological 

conditions for the successful integration into society of 
children with cochlear implants, by using non-verbal 
intelligence as a tool for development and correction 
of defined competencies. The conclusions emphasize 
that non-verbal intelligence, as a tool for the formation 
of basic competencies in older preschool children 
with cochlear implants, should be considered through 
the prism of such aspects as: first, as a professional 
activity of a psychologist capable of providing help and 
support; secondly, as a process containing a complex 
of targeted, consistent psychological actions that help 
an older preschooler with cochlear implants to make 
an independent choice when solving tasks; thirdly, 
as a phenomenon. that ensure the self-realization of 
the individual, stabilize the emotional sphere of the 
individual, willpower, contribute to the formation of 
skills to solve current life situations.

Keywords: nonverbal intelligence; cochlear 
implantation; communicative competence; emotional 
competence; social competence; psychological support.
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